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Lista badań do wykonania przed konsultacją
Wyniki badań wyślij na adres k.lozynska@sportujemy.pl w tytule wpisując: „badania - [imię i nazwisko dziecka]” i wyślij najpóźniej na 24 godziny przed konsultacją.
Zapytaj lekarza rodzinnego (pediatrę), czy jest możliwość wykonania poniższych na NFZ.
Badania z krwi:
- morfologia z rozmazem
- lipidogram
- glukoza
- żelazo
- ferrytyna
- TSH
- 25-OH-D 
- witamina B12
- kwas foliowy

- przeciwciała anty-HBS i przeciwciał anty-HCV (tylko w przypadku sportów kontaktowych np. gry zespołowe) 
Badania z kału:
- badanie ogólne kału* (na resztki pokarmowe)
Badania z moczu:
- badanie ogólne moczu*

*przed poborem próbek, kup w aptece pojemnik na kał/mocz
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